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Es ilegal obligar a una persona, coaccionarla con 
falsas promesas o amenazarla para que realice algún 
tipo de trabajo o actividad sexual. 

Línea nacional contra la trata de personas: 
1-888-373-7888 o envíe un mensaje de texto 
con la palabra “HELP” a “BeFree” (233733) 

LA TRATA DE PERSONAS 
ES UN DELITO 
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CÓMO RECONOCER 
SI ES TRATA DE PERSONAS 
La trata de personas con fines de 
explotación sexual puede incluir las 
siguientes situaciones: 
• Ofrecerle a una persona un lugar donde quedarse, 

pero luego obligarla a tener relaciones sexuales. 
• Ordenarle a una persona empleada en un salón 

de masajes u a otro trabajador que brinde servicios 
sexuales para pagar una deuda. 

• Menores que participan en actividades de 
sexocomercial. 

La trata de personas con fines de explotación 
laboral puede incluir las siguientes situaciones: 
• Amenazar a una persona empleada a quien no se le 

ha pagado con acusarla falsamente de un delito para 
obligarla a seguir trabajando. 

• Obligar a una persona a trabajar bajo la amenaza de 
violencia física hacia ella o su familia. 

• Un empleador que amenaza a un trabajador con la 
deportación si no trabaja más horas gratis o por una 
remuneración inferior al salario mínimo. 


